Ein Unterstiitzungsangebot nach einer Fehl- oder Totgeburt

So finden Sie uns: Sie haben Ihr Kind verloren
... durch Fehl- oder Totgeburt

donum vitae

Regionalverband Aachen-Stadt
und Aachen-Land e.V.

Franzstralle 109
52064 Aachen

Fon: (02 41) 4 00 99 77

Angebot Fax: (02 41) 4 00 98 88
Der Verein donum vitae ist Trager einer aachen@donumvitae.org
staatlich anerkannten Schwangerschafts- www.aachen.donumvitae.org

konfliktberatungsstelle. Frauen und Paare
konnen sich mit allen Fragen rund um
Schwangerschaft und Geburt an uns wenden.
Wir beraten Frauen, Manner und Paare un-
abhangig von ihrer Nationalitdt und Religion. BLZ 37060193
Konto-Nr. 1012762018

Spendenkonto:
Pax-Bank eG Aachen

Sie konnen direkt einen Termin mit uns oder
tiber Ihre Frauendrztin / Ihren Frauenarzt

vereinbaren. Oder Ihr Arzt vermittelt Sie zu o O)
einer psychosozialen Beratung, falls Sie dies H) .
wiinschen. donum) Vitae donumlvitae
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Weiterleben lernen -
mit Ihrem , Kind im Herzen”

Ein Unterstiitzungsangebot nach einer Fehl- oder Totgeburt

Wenn Sie Ihr Kind durch Fehl- oder Tot-
geburt verloren haben, ist dieser Verlust
zunachst unfassbar. Vollig unerwartet trifft
Sie und Ihren Partner dieses Schicksal.

Schmerz, Traurigkeit und die Frage nach
dem ,Warum” beschaftigen Sie.

Habe ich etwas versaumt?

Wie geht mein Leben ohne Kind weiter?

Was bedeutet das fiir mich, meinen Partner
und unsere Partnerschaft?

Wie werde ich mit diesem Verlust fertig?

Wenn etwas uns fortgenommen wird,
womit wir tief und wunderbar zusammenhdngen,

so ist viel von uns selbst mit fortgenommen.

Rainer Maria Rilke

O
donun%l %itae
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Wir bieten Ihnen einen geschiitzten Raum

und haben Zeit fiir ein personliches Gesprach.

Wir laden Sie ein und unterstiitzen Sie
dabei

... einen Weg zu finden, Ihren Gefiihlen
Ausdruck zu verleihen

... auf Ihre ganz personliche Art und Weise
zu trauern

... den Abschied von Ihrem Kind zu gestalten
.. den Einstieg in den Alltag zu schaffen

.. Perspektiven fiir sich und ein Leben
mit Ihrem , Kind im Herzen” zu finden

Sie sind mit allen beteiligten Gefiihlen
willkommen. Wir unterstiitzen Sie, einen
Umgang damit zu finden.

Dafiir haben wir verschiedene Maglich-
keiten:

- Austausch und Gesprach
- Kreatives Gestalten
- Rituale

und andere

Das Beratungsangebot findet im
Einzel- oder Paargesprach statt.

Sie konnen gerne eine Person
Ihres Vertrauens mitbringen.
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